
Médecines intégratives : un tournant pour la 
santé durable au Palais du Luxembourg

Dans le cadre de son engagement en faveur d’une 
santé  intégrative  et  durable,  la  confédération 
Syndicare,  en  collaboration  avec  la  Chambre 
Nationale des Professions de Santé Durable et le 
Groupe  d'Évaluation  des  Thérapies 
Complémentaires  Personnalisées  (GETCOP),  a 
organisé lundi 25 novembre la première rencontre 
interdisciplinaire sur ce thème. 

Plus de 150 participants se sont réunis au Palais du 
Luxembourg  à  Paris,  accueillis  par  Madame  la 
Sénatrice du Bas-Rhin, Laurence Muller-Bronn.
En  ouvrant  cette  journée  de  colloque,  Madame 

Muller-Bronn a exprimé sa satisfaction d’accueillir un tel événement :

« Je suis ravie de vous recevoir au Palais du Luxembourg pour cette 
journée dédiée aux médecines intégratives et à la santé durable. 
J’espère que ce colloque contribuera à mieux faire connaître ces 
pratiques, à en comprendre leur complémentarité avec la médecine 
conventionnelle et à promouvoir leurs bienfaits.

Elle a également souligné le retard de la France sur ses voisins européens, comme 
l'Allemagne et la Suisse, dans la reconnaissance de ces pratiques, et a rappelé les 
défis rencontrés par les élus sur ce sujet :

« Nous sommes en France encore trop enfermés dans des schémas restrictifs, 
ce qui rend parfois compliqué le travail des élus sur ces sujets. Mais notre rôle 
est de représenter tous les citoyens. »

La sénatrice a conclu en partageant son engagement auprès du ministère de la Santé, 
notamment  lors d’une rencontre récente avec le  cabinet  de  Madame Geneviève 
Darrieussecq :

« J’ai insisté sur la nécessité de reprendre au plus vite les travaux concernant 
l’encadrement  des  pratiques  de  soins  non  conventionnelles.  De  nombreux 
patients, y compris ceux atteints de maladies graves, témoignent des bienfaits 
de ces approches et souhaitent un meilleur cadre légal pour 80 % d’entre eux. »



Vers une santé intégrative : la rencontre clé de Syndicare

Cette première rencontre interdisciplinaire sur les médecines intégratives et la santé durable a 
constitué  une  étape  cruciale  dans  le  débat  national  sur  l’avenir  des  pratiques 
complémentaires,  sous  la  direction  experte  de  Jacques  Laurent,  secrétaire  général  de 
Syndicare, et du Dr Bernard Payrau, médecin cardiologue.

Des intervenants de renom

Au fil de la journée, des personnalités influentes et des experts reconnus se sont 
succédés au pupitre pour partager leurs perspectives :

 Pr François Paille, secrétaire du 
Collège Universitaire de Médecines 
Intégratives et Complémentaires et 
membre de l’Académie Lorraine des 
Sciences.

 Fabrice Berna, Professeur de 
psychiatrie à l'Université de Strasbourg. 
Vice-Président du Collège Universitaire 
de Médecines Intégratives et 
Complémentaires (CUMIC). Chef du 
service de Psychiatrie I des Hôpitaux 

Universitaires de Strasbourg. Chercheur associe a INSERM U-1329.

 Les représentants des six composantes syndicales de Syndicare, qui ont 
présenté leur métier : Élyse Manzoni (FFR-SPR), Armelle Simon (FFMBE), 
Nathalie Bernardinelli (SPS), Odile Poslednik (SSI), et Manuella Haouas (FNSE
)
.

 Guy Roulier (ostéopathe),  Christine Belhomme (présidente du réseau Allié 
Santé), Isabelle Célestin (responsable du DU « Coordonnateur de parcours de 
santé » au CNAM),  Valérie Broni (infirmière en prévention santé durable), 



Aline  Kaozma (juriste  chez  CFDP  Assurances),  et  Gwénaëlle  Le  Reun 
(SwissLife France).

Des débats au cœur des enjeux de santé

Les échanges ont permis de traiter des sujets cruciaux :

 Pratiques conventionnelles et non conventionnelles : entre opportunités et 
risques, l’accent a été mis sur la nécessité d’un encadrement rigoureux.

 Lutte contre la désinformation : des campagnes de sensibilisation et des 
colloques pour informer et protéger les clients.

 Rôle croissant de la médecine intégrative : une approche essentielle pour 
intégrer les soins non conventionnels dans un cadre sécurisé.

Points clés et constats

Les discussions ont fait ressortir plusieurs éléments fondamentaux :

 Réduction des risques : intégrer les pratiques non conventionnelles dans 
l’offre de soins permet de limiter les dérives.

 Encadrement nécessaire : garantir la sécurité des clients en reconnaissant 
les compétences spécifiques de chaque professionnel.

 Retard de la France : bien que l’un des pays les plus consommateurs de 
thérapies non conventionnelles, la France accuse un retard sur ses voisins 
européens dans l’intégration de ces pratiques.

Une journée inspirante selon Mme Muller-Bronn

Madame la sénatrice Laurence Muller-Bronn, hôte de l’événement, a salué la 
réussite de cette journée :

« Cette journée fut un véritable succès. Les échanges variés et d’une grande 
qualité renforcent notre détermination à œuvrer pour une santé plus humaine et 



intégrative. Les obstacles restent nombreux, mais après une journée comme 
celle-ci, nous repartons boostés. »

Avec cette première rencontre interdisciplinaire 
où  l’on  notait  la  présence  de  nombreux 
médecins et pharmaciens, Syndicare pose les 
bases d’une réflexion approfondie sur l’avenir 
des médecines intégratives en France, dans un 
esprit de collaboration interprofessionnelle.

Légende photo :  Une partie de la délégation des Sophrologues du SSI (Syndicat 
Sophrologues Indépendant

Syndicare  remercie  chaleureusement  Mme la  Sénatrice  pour  son  accueil  et  exprime sa 
profonde gratitude à tous les intervenants ainsi qu'aux responsables de chaque composante 
pour  leur  rôle  déterminant  dans l'organisation de cette première rencontre.  Une mention 
particulière  est  adressée  à  Alain  Granger  et  Jean-Pierre  Triadon  pour  leur  engagement 
exceptionnel.

Alain Giraud
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