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ATTESTATION D'INSCRIPTION EN FORMATION

Date d'émission : 05/01/2026

Stagiaire
Identifiant Pdle emploi : 58210554 / 032 Statut : Inscrit
Nom : SEVIKIAN Prénom : MAGALI

Me/M. SEVIKIAN - MAGALI est inscrit én formation "Sophrologue™ pour la période du 02/03/2026 au
06/03/20286.

Formation
Sophrologue
Du 21/04/2025 au 06/03/2026

Objectif : Découvrir et de comprendre les fondements de la sophrologie. Apprendre les bases théoriques et
mettre en pratique les premiéres technigues de la sophrologie pour acquérir une aisance dans.la conduite et
lanimation de séanees. Ce cycle a pour but de vous faire acquérir les fondamentaux de la sophrologie.
Intégrer une maitrise dans [a pragrammation et la conduite de séances individuelies et de groupées : étapes,
contenus, déreulement, Etre un professionnel qualifié capable d'adapter la méthodologie sophrologique aux
demandes des différents publics et champs professionnels. Maltriser un ensemble de compétences
théoriques et pratiques permettant une pédagogie qui favorise la démarche et lautonomie.

Lieu de déroulement du stage : 100 chemin de | Aumone Vieille

Actiburo 3B

13400 Aubagne
Formacode : 43444 - Sophrologie Niveau de sortie :
Periode-en entreprise : Non Intensité hebdomadaire : 8h
Durée totale : 400h Référencement : 41N34C247110
N°action CARIF : 24_1525110 N° session CARIF : 544589

Organisme financeur ; Bénéficiaire de I'action

Organisme de formation responsable et
dispensateur
Nom : Ecole de sophrologie provence alpes cote SBIRET ;5140861980004

d'azur
Catégorie : Divers types de sociétés (SA, SARL, N° activité : 93131328713
eic...)
Adresse @ 100 chemin de | Aumone Vieille
Actiburo 3B
13400 Aubagne

Cachet et signature :
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Demandeurs d'emplois inscrits & la session du 21/04/2025 au 06/03/2026
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